AHHOTaIus pabodveit mporpaMMbl TUCIUIUIAHBI « Qu3uyeckas Kyibmypay
crernuaibHocTh 38.02.02 « CtpaxoBoe J1es0 (10 OTpacisiM )»
Pabouas nporpamma yueOHOM nUCIMILTMHBI cOOTBeTCTBYET TpeboBanusm OI'OC CITO
o creranbHoCcTH 38.02.02 « CtpaxoBoe aeno (1o OTpaciissM )»

1. MecTo IMCUUIIMHBI B CTPYKTYpe
VYuebnas  gucnurummHa  BJI.05  «®Pusmdueckas  KyiabTypa»  BXOOUT B OJIOK
o011eo0pa3oBaTENbHBIX IUCHUIIIMH YYEOHOT O IIJIaHa.

2. llerb W 3agauMm JMCHUILVIMHBI, TPe0OBaHMSI K Ppe3yJbTaTaM OCBOEHHUA

AMCIHUILINHBI

B pe3ynbraTte 0CBOCHUS TUCHMILUIMHBI CTYIEHT JOJKEH:

YMmern:

— HCHOJIB30BaTh (UBKYIBTYPHO-03I0POBUTEIBHYIO JIEATSIIHHOCTD TUTS
YKPEIUICHUS 3/I0POBBS, JOCTHXKEHUS KU3HEHHBIX U MPO(PECCUOHATBHBIX LIEJICH.

3HaTh:

— 0 ponu (PU3NYECKON KyJIbTypbl B OOLIEKYJIbTYPHOM, MNPO(PECCHOHAIBHOM M
COI[MAJIbHOM Pa3BUTUU YEJIOBEKA;

— OCHOBBI 3/I0pPOBOT0 00pa3a KU3HU

3. Conepskanue JUCHUIUIMHBI (COaep:KaHUe Pa3/lejioB JUCHUIIMHBI, Pa3/elibl
AUCHUIVIMHBI W MEXKIMCUMIUVIMHAPHbIE CBSI3M ¢ o0ecne4nBaeMbIMU
(mocJienyromuMHu) TUCHUMITMHAMU, Pa3/iesibl JUCHUIUIUHBI U BUAbI 3aHSATHI)
Pa3zoen 1. Ocnoswi puzuueckoti kynomypol
Tema 1.1. 3agaun aucturmauHbl. OcHOBHblIe TOHATHUS. ConuanbHble (QYHKIUU
(buU3MYECKOM KYJIbTYpbl
Tema 1.2. OCHOBBI METOAMKM CaMOCTOSITENIbHBIX 3aHATHH  (U3UUECKUMU
ynpaxkHeHussMu. KOHTpoJib ypOBHsSI COBEPIICHCTBOBaHUSI MPOdEeCCHOHAIBHO
BKHBIX TICUXO(PU3UOIOTHUECKUX KauecTB. CaMOKOHTPOJIb.
Tema 1.3. ®wusmueckas KyJIbTypa B MNPOPECCHOHAIBHON NESITEIbHOCTH
cnenuranvcta. ColMoOKyJIbTYPHOE PA3BUTHE TUYHOCTH.
Pa3zoen 2. Jleckasa amnemuxa
Tema 2.1. ber Ha kopoTkue auctaniuu. [IppbKOK B JJIMHY ¢ MecTa.
Tema 2.2. ber Ha kopoTkue auctaHiuu. [IppDKKM B IJMHY CIIOCOOOM «COTHYB
HOTW.
Tema 2.3. ber Ha cpenHne AUCTAHIIUN.
Tema 2.4. ber Ha JUIMHHBIE JUCTAHIINH.
Pazoen 3. backembon
Tema 3.1. TexHuka BBIMOJHEHMS BEACHUS Ms4a, Mepegadyd U Opocka Msua B
KOJIBIIO C MECTA.
Tema 3.2. TexHuka BBITIOJTHEHHUS BEJICHUS U Mepe/laun Ms4a B IBUKEHUU, BEJCHUE
— 2 mrara — OpOCOK.
Tema 3.3. Texnuka BbIOTHEHUS mITpadHOTO OPOCKa, BEICHUE, JIOBJS U TIepenaJa
Msi4a B KOJIOHE U KpYTy, IpaBuiia 6ackeTOoa.
Tewma 3.4 CoBepIiieHCTBOBAaHUE TEXHUKH BJIAJACHHS 0aCKETOOIBLHBIM MSIYOM.
Pas3zoen 4. Boneiibon



B

Tema 4.1. TexHuka nepemMeIeHnii, CTOEK, TEXHUKE BEPXHEH M HIKHEHN mepenay
JIBYMSI pyKaMHu.

Tema 4.2. TexHuka HUKHEN oA U NpUEMa Mociie Hee.

Tema 4.3. TexHuka npsIMOro HamaJaroLIEro yaapa.

TexHuKa U3y4eHHBIX ITPUEMOB.

Tewma 4.4 CoBeplieHCTBOBAaHUE TEXHUKHU BIAJACHUS BOJICHOOIBHBIM MIUOM.

Pa3zoen 5. Jlvioicnas noocomoska

Tema 5.1. TexHnka monepeMeHHOro ABYXIIaKHOIO XOAa.

TexHuKa NOABbEMOB M CTOEK ITPU CIIYCKAX B «OCHOBHOM CTOMKE».

Tema 5.2. TexHuKa OJHOBPEMEHHBIX OECIHIQKHOTO U OJHOIIAYKHOTO XOJIOB,
MOABEMOB «IOIYEIOYKON» U «ETOUKON».

Tema 5.3. TexHuka MOBOPOTOB Ha MECTE€ M B JBWKECHUHM «IEPECTYIIAHUEM),
«mryrom». TexHHKa epexoia ¢ Xo1a Ha XOJ.

Tema 5.4. CoBeplIEHCTBOBAaHUE TEXHUKHU NIEPEMEILIEHHUS JIBIKHBIX XOJ0B.

Pa3zoen 6. Oyenxa yposus ¢uzuueckoeo pazsumus

Tema 6.1. OCHOBBI METOAMIKUA OLIEHKU U KOPPEKIIUU TEIOCIOKEHUS.

Tema 6.2. MeToapl KOHTPOJIS (PU3NUECKOTO COCTOSTHUS 37]0POBbsI, CAMOKOHTPOJIb.
Tema 6.3. Opranuzaius 1 METOAMKA MPOBEJICHUSI KOPPUTHUPYIOLIEH TMMHACTHKU
MIPU HAPYIICHUSIX OCAHKHU.

Tema 6.4. Opranu3zanyst 1 METOJIMKA MOATOTOBKU K TYPUCTUUYECKOMY MOXOAY.
Tema 6.5. Opranuzaius 1 METOAMKA MTPOBEICHUS 3aKaTUBAIOIINX MPOLIEAYP.

Tema 6.6. OCHOBBI METOIMKH PETYIUPOBAHUS IMOLIMOHATIBHBIX COCTOSTHUM.
Oo0bem aucuumiIunbl: 176 (B Tom uncine ayn.— 117, cm. p. — 50).

dopMa IPOMEKYTOYHOT0 KOHTPOJIS:

B 1,2 cemectpax — auddepeHunpoBaHHbIN 3a4eT

Cemectp: 1,2

Pa3zpaboTunku:
[IpenonaBarens Texuukyma [1U (¢) POY um. I'.B. Ilnexanosa Jlomonazos FO.II.



